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cotori レポート
4月29日（火）cotoriお引越し

慣れ親しんだ長沢から、百合ヶ丘へ、cotoriはお引越ししました！

当日はスタッフを始め、たくさんの方が駆けつけてくださり、無事すべての

荷物を移動することができました。

ご協力くださった皆様、ありがとうございました。

5/7（水）新しいcotoriにて保育スタート

久しぶりの登園で、朝はひと泣きしていたお友達も、先生の抱っこで安心し

た様子。公園遊び、給食・おやつを楽しみ、みんなの笑顔が見られました！

場所は変わっても、人との関わり合いはちゃんと積み重なっていることを、

こどもたちが教えてくれています。

「保育園cotoriご利用のしおり」について
新しい場所でのスタートを前に「保育園cotoriご利用のしおり」が完成

しました。

登園からお迎えまでの一日の流れ、持ち物から、「こども誰でも通園制度」

と「ぷち保育」のことまで、この1冊を読むと保育園cotoriがよくわかる

資料です。

cotoriのホームページからダウンロードできます。

すでに保育園cotoriをご利用中の方も、これからご利用される方も、ぜひ

ホームページにアクセスして、内容をご確認ください！

https://cotori.org/shiori/
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 7（水）おやつ「バナナヨーグルト　雑穀シリアル」

13（火）給食「白身魚の塩こうじ焼き」

21（水）おやつ「オートミールのレーズンクッキー」

　新しい場所で保育園cotoriがスタートする5月は、cotori定番のメニューを

中心に提供予定です。

使用予定食材は、次のような旬の食材に変更することがあります。

例）スナップエンドウ、そら豆、アスパラガスなど

【栄養士メモ】

気になることがありましたら、いつでもお声がけください！

pick up! 保育園給食 5月
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◆保育園を利用される方◆

　持ち物にはお名前を

  書くのを忘れずに！

　誰のものか分からなく

　なってしまいます。
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今回の移転リニューアルに際し「ぷち保育」新プランを用意しました！

こども誰でも通園制度を利用される方が「ぷち保育」を月1回からプラスしてご利用

いただけます。これには、お子さんの成長のため、1回でも多くご利用いただきたい

との思いがあります。あまり間隔を空けず、定期的に通えると、こどもは予測可能

なリズムの中で安心して過ごせるようになります。

実際に、毎週通うこどもたちには、こんな変化が見られるようになっています！

・生活リズムが整い、少し先を見通して行動できるようになる

・気もちの切り替えがスムーズにできるようになる

・食経験が広がり、お友達と一緒に食べることが楽しくなる

また、「ぷち保育」を利用された方からは、

「毎週休息の時間があると思うと、育児に前向きになれた」

「いつも母子２人だけで過ごすことに対する不安が解消された」

といったご感想もいただいています！ぜひご検討ください。

cotoriのぷち保育

公式ホームページ

https://cotori.org

インスタはこちら

@cotori_1228


